Le tennis, il n'y a pas d’age pour le pratiquersBéans (mini tennis), échanger des balles avec un
ami, un copain, un partenaire ne pourra que vopsrég du plaisir.

Au-dela de cet aspect purement ludique, ce sporiegormidable vecteur de vertus : respect, sens
du dépassement, gestion des émotions, autononaabhbns pas, que pour les « tous petits » il est
gage de développement (déplacements, motricitdjl@rgeuadresse....).

Le club fait partie de la section Omnisports dédgeuse Sport de St Sulpice et Cameyrac. Il est
affilié a la Fédération Francaise de Tennis (cont&Sironde - Ligue de Guyenne). Il est constitué
de 70 adhérents (dont une majorité d’enfants)wat Bureau composé de bénévoles.

Nous sommes géographiguement situés ROUTE DE VILOTTE, juste derriére la mairie.
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Les 4 courts sont en « béton poreux » et 2 béeéticie I'éclairage.

Le CLUB HOUSE (en cours de rénovation) vous actaidl mercredi aprés midi, le samedi matin.
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Vous pourrez :

-y pratiquer le mini tennis (enfants de 5 a 7, dniseure/semaine, 32 séances programmeées)

- débuter ou vous perfectionner dans le cadreétele de tennis (entre 8 et 18 ans, 1h30/semaine,
32 séances programmeées, 1 séance supplémentdin8@ee perfectionnement)

- vous adonner a la compétition (dées 8 ans et eltemd, soit en équipe soit en individuel

Tout cela sous le regard et I'attention d’'un mamnitdiplomé d’état qui encadre une équipe
d’éducateurs (dont 3 jeunes).

Pour les plus de 18 ans, qui souhaitent n’exereaport que sous le forme de loisirs, nous avoss de
formules a vous proposer.

Pour nous contacter :

- Christian RABEAU (Président) : 05 56 78 33 32
- Gilles Aymard (trésorier) : 06 99 59 51 22
|sssctennis@gmail.com




