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ECOLE MULTISPORTS 

Du Mercredi Matin 

2019/2020 

 
 
 
 
 
 
 
 

 LUNDI  

CM1/CM2 (2010-2009) 

MARDI  

CE1/CE2 (2012-2011) 

JEUDI  

CP/CE1 (2013-2012) 

VENDREDI  

CE2/CM1 (2011-2010) 

CYCLE 1 

Du 02/09 au 18/10 
Athlétisme Athlétisme 

Parcours 

athlétiques 
Athlétisme 

CYCLE 2 

Du 04/11 au 20/12 
 Gym ou Acrogym Judo  Judo  Acrogym 

CYCLE 3 

Du 06/01 au 21/02 
Judo/Escrime 

Basket ou Tennis de 

Table 
Jeux Collectifs Judo/Escrime 

CYCLE 4 

Du 09/03 au 17/04 

Tennis de 

Table/Tennis 
Gymnastique/Acrogym Gymnastique Tir à l’arc 

CYCLE 5 

Du 04/05 au 26/06 
Kin-Ball/Baseball VTT (vélo personnel) Jeux de Raquettes Badminton/Handball 

 Mercredi 9h00 – 10h30  

CE2/CM1/CM2  
(2011-2010-2009) 

Mercredi 10h30 – 12h00  

CP/CE1  
(2013-2012) 

CYCLE 1 

Du 04/09 au 16/10 
Football/Kin-Ball Jeux Pré-Sportifs 

CYCLE 2 

Du 06/11 au 18/12 
 Gymnastique ou Acrogym Gymnastique 

CYCLE 3 

Du 08/01 au 19/02 
Tennis de Table/Badminton Parcours Athlétiques 

CYCLE 4 

Du 11/03 au 15/04 
Judo/Course d’Orientation Judo 

CYCLE 5 

Du 06/05 au 24/06 
Ultimate Frisbee/Golf Jeux de Raquettes 


